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 سردي ) ایىتز( 
٦ٕق ٥جٕٮٓ ثٕچٓ ٍيثٕه َٕڇ ثٕه -1

dl
mg

% ٔب30كييى  .ثبٙي ډٓ 5/0 -3/1 
dl

mg
اُ  3/0 

% اُ اٵَاى وَډبڃ ٦ٕق ثٕچٓ ٍيثٕه سبڇ 95ىٍ  .ٔب ثٕچٓ ٍيثٕه ډٖشٺٕڈ ىاٍى 1كبڅز ٽًوْيځٍ سبڇثٕچٓ ٍيثٕه 

ثٕه 
dl

mg
ثو٘  ٔب 2ثٕچٓ دَيسئٕهٍ ډشٞڄ ثٍ آڅجًډٕه ٽٍ ځثٕچٓ ٍيثٕه ٽىْي .ثبٙي ډٓ 9/0-2/0

ثٍ  .ثبٙي ډٓ ىٍ ثٕمبٍان ٽچٖشبسٕټ ياهشلالار ٽجيْ سبڇػِء ډُمٓ اُ ثٕچٓ ٍيثٕه  ،ًٙى ډٓ وبډٕيٌ 3ىڅشب

 ٍيُ ( 14-12وٕمٍ ٭مَ آوُب ډٮبىڃ وٕمٍ ٭مَ آڅجًډٕه )  ،٭چز اسٞبڃ ډلپڈ أه ثٕچٓ ٍيثٕه ثٍ آڅجًډٕه
ثٍ َمٕه هب٥َ سٮياىْ اُ ثٕمبٍان  .ثبٙي ډٓ ٕب٭ز 4ىٍ كبڅٕپٍ وٕمٍ ٭مَ هًى ثٕچٓ ٍيثٕه كييى  .ثبٙي ډٓ

ثٕچٓ ٍيثٕه ( وياٍوي يسب ډيسُب دٔ اُ ثٕچٓ ٍيثٕه ايٍْ ) ىٵ٬ اىٍاٍْ  ،ثب َٕذَثٕچٓ ٍيثٕىمٓ ىٍ ٵبُ ثُجًىْ
 ) َبًٍٖٔن( .اْ، أپشَ ىاٍوي ٍٵ٬ ٭چز ُډٕىٍ

ُډبوٕپٍ ٦ٕق آن اُ
dl

mg
سٚوٕٜ ٍُىْ ىٍ اٽظَ ډًاٍى سىُب ثب  .ًٙى ډٓ ثبلاسَ ٍيى ٍُىْ ومبٔبن 2 

ډؼبٍْ ٝٶَايْ ( ٍُىْ َمَاٌ ثب ٽچييٽًڅٕشٕبُٔٔ ) ٕىڀ  .ثبٙي ډٓ َٙف كبڃ يډٮبٔىٍ ٵِٕٔپٓ ډَٕٖ
ثيين ىٍى ) ياكشمبلاً  ،َٙي٫ سئٍؼٓ ٍُىْ .ثبٙي ډٓ ډٮمًلاً ځٌٍا يَمَاٌ ثب ىٍى يځبَٓ ست ) ٽلاؤْز (

                                                 
1 Conjugated 

2 biliprotein 

3 Delta fraction 
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 ٕٕٖشپشًډٓ يثَىاٙشه ٽٍٕٖ ٝٶَاٍ ًڅٍُىْ ٽٍ دٔ اُ ٽ .َمَاٌ ثب ٽبَ٘ يُن ( ځًٔبْ ثيهٕمٓ إز
سبٍٔوـٍ ىاٍئٓ  .بٍْ ٝٶَايْ إزٽىي ډٮمًلاً ثٍ ٭چز ٕىڂُبْ ثبٹٕمبويٌ ئب إٕٓت ثٍ ډؼ ډٓ س٪بََ

ثٕمبٍان ډمپه إز ځًٔبْ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ىاٍيَب ئب اوشٺبڃ هًن اهَٕ ثبٙي ٽٍ ډىؼَ ثٍ َمًڅِٕ ٙيٌ 
 .إز

إٕٓت  وٚبوڂََبْثٕچٓ ٍيثٕه ډٖشٺٕڈ يٱَٕډٖشٺٕڈ ( ي  ،سٖشُبْ ٭مچپَى ٽجيْ ) ډبوىي آڅجًډٕه -2

اٵشَاٹٓ ډٚپلار ٥جٓ ) ډبوىي ٽچٖشبُ ىاهڄ ٽجيْ ىٍ سٚوٕٜ  ( ALK-P , AST, ALTٽجيْ ) ډبوىي 
ٱچ٪ز دبٕٔه آڅجًډٕه َٕڇ  .( اُ ډٚپلار ػَاكٓ ) ډبوىي ٽچٖشبُ هبٍع ٽجيْ ٔب اوٖياىْ ( ډٶٕي َٖشىي

ٽىي ٽٍ ٔب  ډٓ اٵِأ٘ ٦ٕق ثٕچٓ ٍيثٕه ٱَٕډٖشٺٕڈ ىٍ ًٍٝسٓ ثَيُ .ځًٔبْ ثٕمبٍْ ډِډه ٽجيْ إز
ٔب ٽبَ٘ ثَىاٙز س٤ًٕ ٕچًڅُبْ ٽجيْ يىٍ وشٕؼٍ  ٙشٍ ثبٙييػًى ىااٵِأ٘ ىٍ سًڅٕي ثٕچٓ ٍيثٕه 

وٺبٜٔ سَٙق ثٕچٓ ٍيثٕه ٔب اوٖياى هبٍع  .ثبٙي ٍم ىاىٌٽبَ٘ سجئڄ ثٕچٓ ٍيثٕه ٱَٕډٖشٺٕڈ ثٍ ډٖشٺٕڈ 
ٕىڀ ډؼبٍْ ٝٶَا  .ًٙى ډٓ ٽجيْ ثب٭ض اٵِأ٘ ؿٚمڂَٕ ىٍ ٦ٕق دلإمبٔٓ ثٕچٓ ٍيثٕه ډٖشٺٕڈ

ثٕچٓ ٍيثٕه دلإمب )ډٮمًلاً ثب٭ض اٵِأ٘ ډش٤ًٕ ٦ٕق 
dl

mg
-12- 10mg) ٓىٍ كبڅٕپٍ  ،ًٙى ډ

اوٖياىَبْ ثيهٕڈ ثب٭ض اٵِأ٘ ثٕٚشَ ) كشٓ ثٕٚشَ اُ
dl

mg
 ( ىٍ ٦ٕق دلإمبٔٓ ثٕچٓ ٍيثٕه20 

 .ًٙوي ډٓ
ٵٖٶبسبُ وٚبوڂَ كٖبٓ ىٍ  آڅپبڅٕه .ٽجيْ إز ٭چزاٵِأ٘ ٵٮبڅٕز سَاؤ آډٕىبَُب ځًٔبْ ٔټ 

ىَىيٌ ٱَٕډٮمًڃ سًاوي وٚبن ډٓ ٙمبٍٗ ٽبډڄ ٕچًڅُبْ هًوٓ .سٚوٕٜ دبسًڅًّْ ډؼبٍْ ٝٶَايْ إز
سًاوي  ډٓ ٽبَ٘ ډِٕان ځچجًڅُبْ ٕٶٕيهًن وِٕ .ثًىن ځچجًڅُبْ ٹَډِ هًن ٔب ًٙاَي ياٽى٘ اڅشُبثٓ ثبٙي

٬ٔ ٽىىيٌ ٵَډُبْ هبٝٓ اُ ثٕمبٍُٔبْ ٽجيْ سًاوي سَٖ ډٓ كبډچڂٓ .ثٕمبٍْ ډِډه ٽجيْ ثبٙي ىَىيٌوٚبن
 .ثبٙي

ثبٙي ٽٍ  ډٓ ايڅٕه اٹياڇ ىٍ ثَهًٍى ثب ثٕمبٍ ثب ٍُىْ، اٵشَاٷ َٕذَثٕچٓ ٍيثٕىٓ ډٖشٺٕڈ اُ ٱَٕډٖشٺٕڈ -3

 ) َبًٍٖٔن(. .ًٙى ډٚوٜ ډٓ 1ياوين ثَٿ س٤ًٕ سٖز

سٚوٕٜ  .ثبٙيٓ ډ ًٕوًځَاٵٓ يٕٕچٍ سٚوٕٞٓ ه٤ ايڃ ىٍ سٚوٕٜ ٭چز َٕذذَثٕچٓ ٍيثٕىٓ ډٖشٺٕڈ 

( ٔب ىاهڄ ٽجيْ )  mm 10هبٍع ٽجيْ ) ثٕ٘ اُ  ډش٬ٍُٖىْ ډپبوٕپٓ ډجشىٓ ثَ ډٚبَيٌ ډؼبٍْ 

ًٕوًځَاٵٓ َمـىٕه ىٍ سٚوٕٜ ٕىڀ  .% (99 ىٹز ،%87) كٖبٕٕز  .ثبٙي ډٓ ( mm 4ثٕ٘ اُ 
ََؿىي ٽٍ ىٍ ثٍَٕٓ  .ثبٙي ډٓ دبوپَآ ثٖٕبٍ ىٹٕٸَبْ  يسًىٌ ٽجي، سؼم٬ ډب٬َٔبْ  سًىٌ ،ٝٶَا ٽٍٕٖ

إپه ډٮمًلاً  سٓ ٕٓ .يدبوپَآ ډمپه إز ىٹز ٽبٵٓ وياٙشٍ ثبٙي 2اوشُبْ ډؼَاْ ٝٶَايْ ډٚشَٻ

ٍيى يىٍ ډٚوٜ ومًىن ٦ٕق يډبَٕز  ډٓ ثٍ ٭ىًان يٕٕچٍ سٚوٕٞٓ سپمٕچٓ ىٍ ٽىبٍ ًٕوًځَاٵٓ ثپبٍ
 .اوٖياى ٝٶَايْ ډٶٕي إز

                                                 
1 Van den Bergh 

2 Common Bile Duct 
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ثٮلايٌ ا٥لا٭بر ډٶٕي ىٍ  .يْ يدبوپَآ ٽبٍثَى ىاٍىأه يٕٕچٍ َمـىٕه ىٍ سٚوٕٜ ١بٔٮبر ٽًؿپشَ ٽج
 .ځٌاٍى ډٓ ٙبډڄ ىٍځَْٕ ٭َيٹٓ سًډًٍَبْ ا٥َاٳ آډذًڃ ىٍ اهشٕبٍ ثىيْ ډَكچٍډًٍى 

MRCP ومبٔي ٽٍ ثيين سٍِٔٸ ډبىٌ كبػت سٞبئَْ ډٚبثٍ سٞبئَ كبٝڄ اُ  ډٓ أه اډپبن ٍا ٵَاَڈ

ERCP ىٹز ٽچٓ  .اُ ثٕمبٍان سٍُٕ ومبٕٔڈMRCP،95%  ٓثَاْ سٚوٕٜ ډؼَاْ ٝٶَايْ ٥جٕٮ، 
% ثَاْ 90ډٕچٓ ډشَْ يٽًؿپشَ يثٕ٘ اُ  3% ثَاْ ٕىڂُبْ 93 ،% ډؼَاْ ٝٶَايْ ځٚبىٙي93ٌ

ي ٔب ٽبوًلإًٕن  ډمى٫ً إزثَاْ ثٕمبٍ  ERCPُډبوٕپٍ  MRCP .ثبٙي ډٓ سىڂُٕبْ هًٗ هٕڈ يثيهٕڈ
ىٔڂَ أه سپىٕټ اډپبن  ډِٔز .ىاٍى اوئپبًٕٕن ،ډؼَاْ ٝٶَايْ اُ و٪َ سپىٕپٓ اډپبوذٌَٔ وٕٖز

 .ثبٙي ډٓ ؼبٍْ ٝٶَايْ ثبلاسَ اُ ٦ٕق اوٖياىډأٍُبثٓ 
ٓ ډٖشٺٕڈ ىٍ ًٕوًځَاٵٓ ډؼبٍْ مثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ىٍ ثٍَٕٓ ثٕمبٍْ ثب َٕذَثٕچٓ ٍيثٕى

 MRCPٹيڇ ثٮيْ  ،يىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ډؼبٍْ ٥جٕٮٓ ثبٙي ERCPٹيڇ ثٮيْ  ،ثبٙي ډش٬ٖٝٶَايْ 
 ) ٕبثٕٖشًن( .ثبٙي ډٓ

اكشمبڃ يػًى ٍُىْ  ،أٍُبثٓ ٍاىًٔڅًّٔټ ٽٍ َٕؾ ًٙاَيْ ډجىٓ ثَ يػًى اوٖياى ٝٶَايْ وياٙشٍ ثبٙي
 .ثَى ډٓ ٥جٓ ٍا ثبلاسَ

اٵِأ٘ ٙئي ٦ٕق ثٕچٓ ٍيثٕه ٱَٕډٖشٺٕڈ وٚبوٍ سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي ثٕچٓ ٍيثٕه ٔب ٽبَ٘ ثَىاٙز  -4
 .ثبٙي ډٓ س٤ًٕ ٕچًڃ ٽجيْ ٔب وٺٜ ىٍ ٽىْيځبًٕٕن

يَمًڅِٕ  ،ىلأڄ ډٮمًڃ سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي ثٕچٓ ٍيثٕه ٙبډڄ اوشٺبڃ هًوُبْ ډپٍَ، ياٽى٘ ثٍ اوشٺبڃ هًن
 .ډبىٍُاىْ ځچجًڃ ٹَډِ إز

)ٽمجًى  2وؼبٍ ـ، ٕىيٍڇ ٽَٔڂچ1ََرجىلأڄ ډٮمًڃ ٽبَ٘ اوشٺبڃ ٔب ٽىْيځبًٕٕن ٙبډڄ ثٕمبٍْ ّٔچ -5

ډُبٍ  ،َذبسٕز ئَيٕٓ ،ٍُىْ وًُاىْ ،( Bilirubin UPD glucuronosyltransferaseآؤِڈ 
 .ثبٙي ډٓ ي ٕذٖٕٔ سٲٌٍٔ ئٍيْ ،ىاٍئٓ

سًاوي ثٍ ٭چز ٕىيٍڇ  ډٓ ايْ ثب ٕبِٔ ٥جٕٮٓ ياٵِأ٘ ؿٚمڂَٕ ٦ٕق ثٕچٓ ٍيثٕه ډٖشٺٕڈَډؼبٍْ ٝٶ

ىاٍئٓ ٔب اڅپچٓ( ي  ،ئَيَٕٓذبسٕز ) ،ثيهٕمٓ ،آډٕچًئٕييُ ،، ٕىيٍڇ ٍيسًٍ، َٕٕي3ُػبوًٖن ـ يثٕهى

 .ثبٙيكبډچڂٓ 
 ،سًاوي ثٍ ٭چز َٕٕيُ ٝٶَايْ ډٓ يػًى ډؼبٍْ ٝٶَايْ ٽًؿټَبْ  ٽبَ٘ سَٙق ٝٶَا َمَاٌ ثب وٚبوٍ

 .ىاٽشًدبسٓ أئًدبسٕټ ثبڅٲٕه ٔب ٕبٍٽًئٕييُ ثبٙي ،ٽلاؤًْدبسٓ اسًأمًن ،ٽلاؤْز إپچَيُان ايڅٍٕ
اهشٞبٝٓ يوُبٔشبً ىٍ ًٍٝر ٙټ ثٍ وبٍٕبٔٓ ٕچًڅُبْ ٽجيْ آُډبٔٚبر ثٕٚشَ ثَاْ ٽٚٴ ٭چز  -6

 ،اڅپشَيٵًٍُ َمًځچًثٕه ،هًن ډل٦ٕٓځٖشَِ ) ډبوىي  هًوٓآُډًوُبْ  .ىٍډبوُبْ لاُڇ ثبٔي اوؼبڇ ًٙى
سًڅٕي ثٕچٓ  سًاوىي ډ٦َف ٽىىيٌ ٭چڄ اٵِأ٘ ډٓ ٔب ٙپىىيځٓ إمًسٕټ ( ،١ي ځچجًڃ ٹَډِ َبْ دبىسه

آوشٓ ثبىْ  ،ٓ ثبىْ ١يَٖشٍ اْ، آُډًوُبْ آوشC,B,Aَٕيڅًّْ ئَيٕٓ ثَاْ َذبسٕز  .ٍيثٕه ثبٙىي

                                                 
1 Gilbert’s Disease 

2 Criggler-Najjar Disease 
3 Dubin-Johnson Syndrome 
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سًاوي ٭چڄ ثبڅٺًٌ إٕٓت  ډٓ آوشٓ سَٔذٖٕه ٦ٕ1ق ډٔ دلإمب ي ،َٕيڅًدلإمٕه ،١ي ډٕشًٽىئٍبٔٓ
ثًٕدٖٓ ٽجي اُ ٥َٔٸ دًٕز ٔب ثًٕدٖٓ اُ ٍاٌ ّيځًلاٍ ثَاْ  .دبٍاوٕٚمٓ ٽجي يَٕٕيُ ٍا ډٚوٜ ومبٔي

 .َٕيُ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍډٓ ځَٕىسٚوٕٜ َذبسٕز ډِډه ي اطجبر ٭چز ٕ
ٍُىْ َمَاٌ ثب ًٙاَي ٍاىًٔڅًّٔټ ځٚبىٙيځٓ ډؼبٍْ ٝٶَايْ يٕىڂُبْ ٝٶَايْ وٕبُډىي  -7

% إز 90ٕىڀ ٽچييٻ سٺَٔجبً  ثٍَٕٓىٍ  ERCPكٖبٕٕز  .ثبٙي ډٓ ثٍَُٕٕبْ سُبػمٓ ثٕٚشَ يىٍډبن
ىٍ ًٍٝسٕپٍ ؿىٕه  .ومبٔي ډٓ َمِډبن ٔب إشىز ځٌاٍْ ٍا ٵَاَڈ شَپإٶى اوييٕپًدٕټ ثَٗي اډپبن 

 .ٕٕٖشپشًډٓ آډبىٌ ًٙى ي ثٕمبٍ ثبٔي ػُز ٽچٍبٙؿِْٕ اډپبوذٌَٔ وج
ډجىٓ ثَ ځٚبىٙيځٓ ډؼبٍْ ٝٶَايْ ي٭يڇ يػًى ًٙاَيْ ډجىٓ ثَ يػًى ٕىڂُبْ َبْ  ٔبٵشٍ -8

َبْ ډؼبٍْ ئبٵشه ىٍ سٚوٕٜ سىڂٓ ERCP.ٝٶَايْ وٕبُډىي آُډًوُبْ دَٕٚٵشٍ سَ سٚوٕٞٓ إز
 .ثبٙي ډٓ ٓ ٽٍ اُ ىٔي ًٕوًځَاٵٓ دىُبن ډبويٌ اوي ډٶٕيٕىڂُبٔ

)ٽلاؤًْٽبٍٕٕىًډب (  ثَاْ ٽٚٴ ٭چز سىڂٓ هًٗ هٕڈ ) طبؤًٍ ثٍ سَيډب ( ٔب ثيهٕڈ إشٶبىٌ اُ ثَٓ 
ډمپه إز  PTCA 1 ،اځَ سىڂٓ ىٍ ډلڄ وبٳ ٔب ثبلاسَ اُ آن ٹَاٍځَٵشٍ ثبٙي .ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍډٓ ځَٕى

ىٍ ََ ًٍٝر إشىز ځٌاٍْ ٕجت اٵِأ٘ ػَٔبن ٝٶَا  .ىٍډبوٓ آٔىيٌ ډٶٕي ثبٙي ثَاْ ثَوبډٍ ٍُِٔٔبْ
 .هًاَي ٙي

سٚوٕٜ سًىٌ ا٥َاٳ آډذًڃ ثٮىًان ٭چز ٍُىْ اوٖياىْ وٕبُډىي ثٍَُٕٕبٔٓ ثٕٚشَ ثَاْ ٽٚٴ ٭چز  -9
 .ثبٙي ډٓ ١بٔٮٍ ي ځٖشَٗ آن

ERCP ٍَمِډبن ثب إشىز ځٌاٍْ اُ  سًان ډٓ ٍيٗ اٍػق أٍُبثٓ ىٍ أىڂًوٍ ډًاٍى إز ٽٍ ثئىًٕٕچ

إٓذَٕإًٕن ًُٕوٓ ثب ٍاَىمبْ  ،ډًٵٺٕز آډِٕ وجًى ERCPاځَ  .١بٔٮٍ ومًوٍ ثبٵشٓ وِٕ ثَىاٙز

ػئيسَ سٚوٕٞٓ إز ٽٍ ثَاْ  ٍيًٗٙى. آوييًٕوًځَاٵٓ ٔټ  ډٓ إپه اوؼبڇ CTًٕوًځَاٵٓ ٔب 
ډ١ًٮٓ سًىٌ ثيهٕڈ  اٵشَاٷ سىڂُٕبْ هًٗ هٕڈ اُ ثيهٕڈ ي َمـىٕه ثَاْ سٚوٕٜ ډِٕان ځٖشَٗ

إپه ىٹٕٸ سَ ثًىٌ يىٍ  سٓ ٕٓايڅشَا ًٕوًځَاٵٓ اُ  .يَمـىٕه ىٕز اويأُُبْ ٭َيٹٓ آن ٽبٍثَى ىاٍى

 .ډٶٕي إز cm 3ٽًؿپشَ اُ َبْ  سٚوٕٜ سًىٌ
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  ای هذاخلِ رٍضْای9 اًسذادی سردی 
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